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京 都 精 華 学 園 中 学 校
K YOTO  S E I K A  G A KU E N  J U N I O R  H I G H  S CH O O L

※ イベント情報は変更になることがあります。詳しくは HP をご覧ください。

※ 各イベントの約 3 週間前から予約受付を開始します。

※ 定員に達すれば早く締め切ることがあります。

9/19 （土）

10/25 （日） 11/21 （土）

12/12 （土）

12/19 （土）

12/26 （土）

12/13 （日）

12/20 （日）

9：30 ～（ 受付 9：00 〜）

9：30 ～（ 受付 9：00 〜） 13：30 ～（ 受付 13：00 〜）

予約締切  9/16（水）

予約締切  10/22（木） 予約締切  11/18（水）

オープンキャンパス

入試説明会（ 保護者・受験生対象 ）

いずれも本校にて実施いたします（ 上履きをご持参ください ）。駐車スペースがございませんので公共の交通機関でお越しください。

いずれの日も 10：00 〜 15：00

個別相談会

学びの地として最高の環境にあり、幅広い地域からの通学が可能です。

● 京阪電車	 出町柳駅下車徒歩 5 分
● 阪急河原町駅 →	祇園四条駅より出町柳駅下車
● JR 京都駅より	 市バス：17、205、4 各系統
　（ 約 20 分 ）	 荒神口下車
● JR 二条駅より	 市バス：201 系統
　（ 約 25 分 ）	 出町柳駅前下車

京阪電車「出町柳」駅下車
4番出口より南へ（鴨川を右手に）徒歩５分

● 市バス	 東山方面　京大正門前下車
	 河原町方面　荒神口下車
	 今出川方面　出町柳駅前下車
● 京都バス	 川端一条または出町柳駅前下車

 INFORMATION インフォメーション

 ACCESS アクセス

要予約

要予約

京 都 精 華 学 園 中 学 校Kyoto Seika



SEIKA で

SEKAIを
切り拓く
自分で目標を立て、必要な情報を集めながら自分自身で考え、

他者と協力しながら問題解決の道を切り拓く力。

それこそが社会で求められる力だと考えます。

京都精華学園は、みなさんがこれからの社会の中で

夢や目標を実現するために必要な本物の力を育てる学校として、歩みを進めています。

京都精華学園中学高等学校は、1905 年、当時立ち遅れていた女子教育こそが我が国にとって最要最急の課題であると

いう考えのもと創立され、以来、女子教育一筋に 110 年の歳月を積み重ねてまいりました。2016 年からは時代の要請

に応える形で共学校として新たな歩みを始めましたが、激動の時代を乗り越えながら、男女共同参画社会の実現に寄与

してきた本校の歴史と伝統は、現代の教育に携わる私たちにとっても、大きな自信と誇りとなっています。では、現代に

おける京都精華学園の使命や存在意義とは何か。この問いを、私は常に心に抱いています。本校の校名「 精華 」は、「 そ

のものの本質をなす最も優れている点 」「 美しくて華やかなこと 」と辞書にあります。この意味に照らせば、「 一人ひと

りの生徒の可能性を最大限に引き出し、その個性を美しく輝かせること 」こそが、まさに本校の使命であり、存在意義そ

のものであると、私は確信しています。中学・高校で過ごす６年間は、夢と志を抱き、その実現に向けて挑戦を重ねる大

切な期間です。学業はもちろん、やりたいこと・好きなことにも夢中で取り組み、自分自身の可能性を見つけ、大きく広

げてほしいと願っています。そのため本校では、独自の学習プログラムやクエスト制度、クラブ活動の充実を図るとともに、生徒の皆さんがやりたいこと・好きなことに思

いっきり取り組める教室や施設、リラックスして過ごせるスペースなどを整えています。ぜひ一度、見学にお越しいただければと思います。これからの時代は、誰にも予測

できません。しかし、人生は予測できないからこそ、面白い。だからこそ、本校でどんな未来にも立ち向かえる力を育んでいきましょう。私たちは新時代の精華を共に築いて

いける仲間を待っています！

京都精華学園の中高一貫教育は、単に学力を向

上させるだけではなく、子どもたち一人ひとり

の個性を伸ばし、進路意識を高め、ひいてはい

つ社会に出ても臆することなく活躍できる人

材を育てていくという独自の育成計画に基づ

いています。

中 学

2025 年▶ 2026 年合格者数推移

中堅・難関私大合格者　約1.85倍！

514人 ▶▶ 609人

※関関同立・産近甲龍佛合格者

● 四年制大学合格者数

高 校

中学から高校まで
個々の学力・個性・
進路意識を引き伸ばす、
独自の育成計画

基礎を徹底的に固めたうえで、無理なく発展的な内容に取り組み、難関私大や国

公立大学など目標とする志望校への合格を目指します。

中堅私大を中心に、医療系、スポーツ系、栄養系などの四年制大学や専門学校、

就職まで幅広い進路に対応します。

専門的な授業を設置し、実践を通して学びを深めていきます。関心のある分野の

専門的な力を身につけ、それを土台に、上級学校への進学を目指します。

基礎的技能の確実な習得に加え、多様な専門領域を複数にわたり選択し、学年が

上がるごとに高度な専門性の習得を目指します。

本校中学出身者の主な合格先【 過去 3 年間 】

▪早稲田大
▪関西学院大
▪同志社大
▪立命館大
▪京都産業大

▪近畿大
▪甲南大
▪龍谷大
▪佛教大
▪関西外国語大

▪同志社女子大
▪追手門学院大
▪神戸学院大

【 普通科 】　総合進学コース アドバンス選択

【 普通科 】　総合進学コース ベーシック選択

【 普通科 】　探究進学コース

美術科

■ �幼児教育選択　■ パティシエ選択　■ 吹奏楽選択　■ グローバル選択　■ デジタル選択

■ �絵画領域　■ �立体造形領域　■ �デザイン・映像領域　■ �マンガ・ イラスト領域

● 「 社会力 」を育む生活指導

● 伸学プロジェクト

● 3 つのクエスト

P. 03

P. 05

知 性

自 律

礼 儀

単に学力（＝知識）を高めるということだけではなく、論理

的に物事を考える力や、日常生活において的確な判断をす

る力（＝知恵）の両者を指します。

厳しい社会で生き抜いていくためには、自分の行動と感情

をコントロールする力が不可欠です。目の前に立ちはだか

る障害を乗り越え、成功を収めるための原動力となります。

社会では様々な人々と協力することなしに生きていくこと

はできません。目上の人に対する敬意、あるいは周囲への気

遣いなど「他人を思いやる心」こそが礼儀の本質です。

1905年の学校創立以来、120年の時が過ぎ、元号も「明治」「大正」「昭和」

そして「平成」を経て、「令和」へと移り変わってきました。時代が経過すると

ともに、社会の価値観は多様化し、複雑さを増しています。本校では、創立以

来の伝統を重んじながらも、それにとらわれることなく、今の社会や未来の

世界で求められる力とは何かということを常に議論しながら、新しい時代に

おける学校の在り方を示していきたいと考えています。

世界は予想していた以上の速度で変化、混沌化しています。本校では建学の

精神を柱とした理念に基づく教育活動を日々アップデートしながら実践し、

大切な生徒たちをこれまでの経験や常識が一切通用しない世界に送り出して

いくために、学校で行われるべき教育を追究しています。

  EDUCATIONAL POLICY  教育方針

  MESSAGE  校長メッセージ

京都精華学園中学高等学校　校長

山本 浩介

産近甲龍佛

産近甲龍佛
関関同立

関関同立

2025 年 2026 年

124 人

230230人人
大幅アップ！

0201



● �「 社会を教室に、教室を社会に 」を合言葉に主体性と協調性を育む学習活動 

立地を生かした体験型学習を重視

● �ICT 機器を積極的に活用し、それぞれの学力に応じた指導を実践 

高校受験のない中高一貫校のみが可能な学習スタイル

主な実施内容

社会 理科

1.自宅で授業の振り返り（復習に活用）　2.反転学習が実現（予習に活用）　3.学習習慣の定着　4.通学時間で学習可能　5.双方向でのやりとりが可能

すでにある「 答え 」を探求する（ 探し求める ）のではなく、深く考えて筋道をたどり、物事

の真理を明らかにすることが探究です。本校では国・数・英は徹底演習を行い、社・理では

アクティブラーニングを積極的に行っています。

新学習指導要領で目指す教育目標を実現していくためには、従来通りの授業を行うだけでは十分では

ありません。本校では、板書された文字をただ書き写すスキャン型ノート作りではなく、アウトプット・

プレゼンテーションを目的とした SEIKA 流のノート作りを指導しています。

本校では、Google Classroom、Classi（ ベネッセ ）を利用して、ふだんの授業に関する内容のサポート、テスト直前の課題配信などを定期的に行っ

ています。また、それぞれのデバイスで取り組める問題集の導入により、通学時間中も勉強をすることが可能です。クラブ活動や習い事などに集中

したい人も、中学校に入ってからいろいろなことに挑戦したい人も、授業時間に得た学びを、日々少しずつ定着させ、自分のやりたいことの時間を

確保しながら高校進学、大学進学につなげることができます。

国・数・英の学力推移調査に加え、大学入試を見据えた国・数・英・教科融合の総合学力調査を実施。
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探究学習
ACTIVE LEARNING

SEIKA 流ノートテイキング
NOTE TAKING

オンラインアカデミー
ONLINE ACADEMY

ベネッセ学力調査
ACADEMIC ABILITY SURVEY
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ACTIVE FRIDAYACTIVE FRIDAY CURRICULUM カリキュラム

VOICE  先生の声

伸
学
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

● リメディアル学習 数学 / 英語 / 理科

● �個々の学習課題（ 科目、習得レベル ）に応じた課題解決講座

● �鴨川生態調査 / 大文字登山

● �高等学校のコース選択体験 ピアノ教室 / お菓子パン作りなど

● クラブ活動「 強化プログラム 」
● リメディアル講座
定期試験で学力の定着が心配な場合に、次回の定

期考査直前に学び直しができる機会を準備してい

ます。静かな部屋で、教員が見守りながら、自習を

中心としたテスト勉強の時間を設けます。

● 一斉テストの実施
金曜日の朝、隔週で一斉漢字テストと一斉英単語テス

トを交互に実施。１年生から３年生までが、同じ問題に

挑みます。得意な人は満点を、苦手な人は少しでも高い

点数を目指し、クラス一丸となって挑みます。自ら学ぶ

意欲に火がつく『学びの仕掛け』の1つです。

● 全員が英検を受検
１学期に、それぞれの英語のレベルに合わせて、中学生も高

校生も全員が英検を受検する日を設けています。全員で当日

に向けて勉強することで、より勉強しやすい環境づくりを目

指します。スピーキングが必要な級については、英語の教員

が２次対策の指導を行います。

自分でクエストを選ぶことができます！

他にも漢字道場（漢検対策）、京都検定講座、キャラクターデザイン講座、海外ドラマ鑑賞、ビブリオバトル、ディ

ズニーから考える恋愛・社会の変化など毎週多彩な講座を開講！自分に必要な講座を自ら考えて選択し、受

講します。

主体的に学び、主体的に活動する時間

アクティブフライデー

金曜日の5・6限は、中学校、高等学校ともに自分自身に何が必要かを考え、主体的に学び、活動する時間です。中学校では基礎的な力を定着させる講座や、

個々の課題に応じた学習をiPadを用いて行う「Classi オンデマンド学習講座」、体験を通じて将来の進路適性を考える講座などが設けられています。

月〜木（金） ⺼ 火 水 木 金
HR 08:30～　　　 （朝テスト）

1 限 08:45～9:30　（8:50～9:35）

2 限 09:40～10:25 （9:45～10:30）

3 限 10:35～11:20 （10 :40～11:25）

4 限 11:30～12:15 （11:35〜12:20）

5 限 12:55～13:40

6 限 13:50～14:35

7 限 14:45～15:30

アフタースクール

毎週金曜日 5 限（13 : 10 ～ 13 : 55 ） 6 限（14 : 05 ～ 14 : 50 ） ◎自分に必要な講座を自ら考えて選択し、受講する

主体的に学び主体的に活動する時間

生徒たちの学力を向上させるには

３つの条件があります。

それは

よりよい学習の環境を整え、

よりよい態度で学習に取り組み、

よりよい学習習慣を

身につけさせることです。

国語力は、すべての学習の土台となる力。授業で

は、意見を伝え合う力、思考力、想像力を身につけ

ることを大切にしています。学習活動を通じて、豊

かな言語感覚を養っていきましょう。

永戸 陽介 先生

国 語

デジタル教科書の利用によって視覚的に分かりやす

く、解決したときの喜びが実感できるよう指導して

います。新しい大学入試への対策も視野に入れ、知識

を定着させるだけでなく、試行錯誤しながら徹底し

て問題に取り組むことによって確かな思考力・判断

力・表現力につなげています。

加藤 康介 先生

数 学

「 読む・聞く・話す・書く 」の四技能を身につける

ために必要なことは、できるだけ多くの英語に触

れることです。授業では何度も音読することによっ

て、発音のイントネーション、文のリズムを身につ

けていきます。英語を声に出して読むことが好き

になれば、英語の力はぐっと伸びていきます。

山﨑 翔一朗 先生

英 語

社会科は、将来にわたって役立つ思考力や見方・考

え方の育成を行う教科です。この力を身につける

ために、単に知識を伝達するだけでなく、課題の発

見と解決に向けて主体的・協働的に学ぶアクティ

ブラーニングや反転学習を取り入れ「 探究型 」の学

習にも取り組んでいます。

奥田 翔 先生

社 会

理科では実際に触れる体験や学び合いを大切にし

ています。自分たちの疑問を調べ、数多くの実験で

確認し、発表する取り組みや、グループワークの中

で論理的思考力や表現力を養います。鴨川のそばと

いう立地を活かして、自然の観察を行うこともあり

ます。

菅野 浩子 先生

理 科

講座例

学力向上に向けバックアップサポート

国 語 社 会 数 学 理 科 音 楽 美 術 保健体育 技術・家庭 英 語 道 徳 特別活動 総合的な学習

1年 4 3 4 3 1. 3 1. 3 3 2 4 1 1 2 . 4

2 年 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 3

3 年 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 3

３つから選んで取り組むクエスト活動

将来の夢や高等学校での学科・コース選択を見据え、現時点での自分の目標を発見し、達成していくことを目的と
した活動です。クラスや学年の枠を越えて活動することで、通常の授業では身につかない様々な能力を養います。

ACADEMIC QUEST
アカデミッククエスト

SPORTS QUEST
スポーツクエスト

ART QUEST
アートクエスト

ICT 機器を利用した調べ

学習、グループ学習、レ

ポ ー ト 作 成、プ レ ゼ ン

テーション発表など、で

きるだけ生徒たちが自ら

調べ、自ら興味を持つこ

とを大切にしています。

多くの実験を、できるだけ

すべての生徒が主体的に実

施できるように工夫してい

ま す。中 学 ３ 年 の「 宇 宙 」

の分野では、全員が授業を

計画、実施し、お互いに良

い刺激を受け合います。

※カリキュラムは変更になる場合があります

03 04



3QUESTS
つ の ク エ ス ト

ACADEMIC QUEST
アカデミッククエスト

SPORTS QUEST
スポーツクエスト

ART QUEST
アートクエスト

学問とは本来、楽しく魅力的なものです。

各教科の授業で得た知識を融合したり、

実生活に活用していく機会をもつことで、

生徒たちは「 学ぶこと 」の本当の意味を理解するようになります。

試験で高得点をとるためではなく、

課題解決のために知識を生かすという経験を積み重ねていくことで、

【21 世紀型の知識人 】へと成長させていきます。

スポーツは「 できる・できない 」を競うだけのものではありません。

様々なスポーツ体験、運動能力向上に向けた分析や探究、

怪我の予防法の学習などを通して、

協働性、思考力、表現力を兼ね備えた

【21 世紀型のスポーツパーソンシップ 】を育成していきます。

中学生のうちから本格的に美術を学ぶことで、

高等学校美術科で必要となる技術を着実に身につけていきます。

また絵画分野のみならず、デザインやマンガなど

様々なジャンルを体験することで、

高等学校・大学で学ぶ専門領域を模索します。

中学・高校 6 年間の学びで、表現の形態が多様化している現代の美術界に順応し得る

【21 世紀型の美術家 】を輩出していきます。

教科の枠を越えた様々な研究活動や文化体験を通じて、

習得した知識・技術を活用する習慣を身につけていきます。

多角的なスポーツの学びを通して、協働性、思考力、

表現力を育み、生徒一人ひとりの可能性を大きく伸ばします。

中学校３年間で美術の基礎技術を身につけ、

高等学校の美術科で中心となって活躍できる人材を育成します。

◦留学生との交流会
◦平安神宮で英語インタビュー
◦いちご狩り体験
◦茶道体験

活 動 実 績

PICK UP!

PICK UP!

PICK UP!

鴨川生態調査 校 外 学 習

課題解決するために様々なグループワークを通して
仲間と協働します。

グル ープワーク

実験や製作から課題解決の糸口を探ります。

実験・検証
◦廃材で SDGs の看板製作
◦パン作りから発酵を学ぶ
◦京都水族館で環境学習　など

3 年 簑原 希実さん

STUDENT'S VOICE
アカデミッククエストでの印象的な活動は「 パン作り 」です。１回目は「 発酵 」について知るために手ごねで最初から

作りました。時間も労力もかかって、「 こんなに大変なんだ 」と驚きました。２回目は機械がこねてくれたので楽でし

たが、今度は成型の難しさや奥深さに気づきました。いちご狩り体験でも、商品加工の苦労や気遣いを知り、消費者の

知らないところでたくさんの人がたくさんの工夫をしているのだなと勉強になりました。

3 年 森田 愛依菜さん

STUDENT'S VOICE
クエスト活動では、自分の課題を見つけ、その解決に向かって探究を行っています。私は『 シュート 』を課題としてい

るため、数多くのシュートを打ち、成功率を記録・分析しています。そしてその結果をもとに、さらに成長するための

方法を自ら考え、実践しています。普段のチーム練習とはまた違った形で、自分自身の課題に向き合い、さらなる成長

に向けて取り組めることがクエスト活動の魅力だと思っています。

3 年 板倉 みなみさん

STUDENT'S VOICE
私は小さい頃から絵を描くことが好きで、もっと本格的に学んで上達したいと思い、アートクエストに入りました。ク

エストではデッサンや彩色の細部まで身につけることができ、疑問に思っていることも先生にアドバイスしてもらえ

ます。絵を描くことが好きな人が集まっている中で、先輩、友達、後輩とコミュニケーションを取りながら楽しく作品

に取り組めます。自分の力や個性を作品にしっかり生かせるところが魅力だと思います。

球 技 特 別 講 座校 外 実 習

◦名画模写

◦風景画

◦4 コマ漫画

◦似顔絵

◦色彩構成

◦着彩画

など

活 動 実 績

デッサンし、着色して 1 枚の作品を細かく
丁寧に仕上げます。

テーマに合わせて、想像力をふくらませて
創作します。

色彩についての基本的な知識や混色の技
術を学びます。

着彩画 マンガ・イラストレーション 色 彩 構 成

メ ン ト ス コ ー ラ

05 06



■ バスケットボール部（ 男・女 ）

■ サッカー部（ 男・女 ） 

■ 空手道部

■ ソフトテニス部 

■ なぎなた部

■ マンガ研究部

■ 美術部

■ 茶道部

■ 家庭科部

■ 写真部

■ 琴部

■ 吹奏楽部【新設！】

運 動 部

文化 部

男子サッカー部

・�全国中学校総合体育大会 
ベスト８（2023年度）／出場（2022年度、2024年度、2025年度）

・京都市春季総合体育大会　優勝（2022年度、2023年度、2024年度）
・京都私学大会　優勝（2022年度、2023年度）
・高円宮杯U -15京都府1部リーグ　優勝（2023年度、2025年度）

女子サッカー部

・�JFA第26回全日本Ｕ-18女子サッカー選手権大会　京都府大会　優勝
〈全国大会　ベスト16〉

・�全日本Ｕ-15女子フットサル 全国大会 
優勝（2024年度）／第3位（2022年度、2023年度）

・�JFA Ｕ-15女子サッカーリーグ京都　優勝（2022年度、2024年度）
・�全日本女子（Ｕ-15）サッカー選手権 京都府大会 

優勝（2022年度、2024年度）
・�関西大会　第3位（2023年度）／ベスト8（2024年度）

実 績 紹 介（2022 〜 2025 年度 ）

空手道部

・�全国中学生空手道選手権大会
・�男子団体形　準優勝（2023年度）／第３位（2022年度）
・�男子団体組手　第３位（2022年度）
・�全国中学生空手道選抜大会　出場（2022年度、2023年度、2025年度）

男子バスケットボール部

・�ジュニアウインターカップ　優勝（2025年度）／準優勝（2023年度）
・�全国中学校バスケットボール大会 

第3位（2023年度、2024年度、2025年度）／ベスト16（2022年度）

女子バスケットボール部

・�ジュニアウインターカップ 
優勝（2023年度、2024年度、2025年度）／準優勝（2022年度）

・�全国中学バスケットボール大会 
優勝（2023年度、2024年度、2025年度）

CLUB ACTIVITIES

UNIFORM
制服紹介

部活動

ITE
M

SUMMER STYLE

BASIC STYLE

サマーカーディガンやベストなどサマーカーディガンやベストなど
気分や気候に合わせられます!気分や気候に合わせられます!

女子はスカートと女子はスカートと
スラックスからスラックスから
選べます!選べます!

▲ �最新情報は 
ブログにて公開中

CHECK!

吹奏楽部吹奏楽部
新設！新設！

※体験会あり
ます
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FA
C

ILITIE
S

EVENTS

施
設
紹
介

年間行事

多目的に使える、2 面鏡張りのアクティブフロア
を備えています。校舎の隣には、人工芝のくつろ
ぎスペース「 グリーンスクエア 」もできました。

新北館

鴨川の流れを一望できる精
華自慢のリバーサイドレス
トラン。

食堂

高機能のパン焼きオーブン
も完備の調理室です。

パティスリー

個人で自習をしたりくつろいだ
りできるスペース。コーヒーや
ココアを飲みながら過ごせます。

メディアコモンズ

蔵書 4 万 5 千冊以上 ! 町の図
書館にも負けないくらいの
設備です。

図書館

絵画、デッサン、彫刻、デザ
インのための実習室が 4 つ
あります。

美術室

2 階にはメイン体育館が、地下にはサブ
体育館が 2 つあります。

体育館

学校からスクールバスで 20 分。広いグラウンドとクラブハウスがあ
ります。2023 年第２体育館完成。

第 2 体育館、八瀬グラウンド・クラブハウス

校舎 アクティブフロア

新校舎

食 堂 図書館 メディアコモンズ

教 室 作法室 パティスリー 音楽室

第 2 体育館 ＜八瀬校地＞ グリーンスクエア

新しい発見や感動に満ちた行事が、学校生活をより濃く彩ります。仲間との
友情が一層深まり、人との結びつきの大切さや自然の偉大さを実感できます。

4APR.
■ 始業式　　■ 入学式
■ 対面式　　
■ 新入生ガイダンス
■ 創立記念式
■ 全体懇談会（含授業参観）

10OCT.
■ 体育祭
■ 全体懇談会（含授業参観）
■ 中間考査

11NOV.5MAY
■ 遠足　　■ 中間考査 ■ 2年 職業体験

■ 精華文学賞発表

12DEC.6JUN.
■ 球技大会 ■ 期末考査

■ 終業式

1JAN.7JUL.
■ 期末考査　　■ 団体鑑賞
■ 終業式

■ 始業式
■ かるた会

2FEB.8AUG.
■ 始業式 ■ 生活体験発表会

3MAR.9SEP.
■ 文化祭 ■ 3年修学旅行

■ 卒業式
■ 終業式

クラスが一丸となって競技にのぞみます。また、クラ

ブ対抗リレーや団対抗の競技では、学年をこえての

つながりも生まれます。

体育祭体育祭

3 泊 4 日、民泊体験や自然体験などを通して、様々な人との交流を図ります。中学 3 年間の集大成として、大きく成長できる行事です。

修学旅行修学旅行新学年になって最初の行事です。3 学年の縦割

り班で行動しました。カレーを作ったりレク

レーションをしたりしながら、学年を越えて交

流を図りました。

遠足遠足

クラスで分担して行う装飾やクラブの展示、高校生による展示や模擬店、ステージ発表等、学園全体で楽しみ、盛り上がる行事です。

文化祭文化祭

SCHEDULE

終礼・掃除

昼休み

クラブ活動・下校

毎週金曜日の 5・6 限目は主体的に学ぶ時間です。
学力はもちろん、自分で決める力を育みます。

午後授業

登校

アクティブフライデー

午前授業

8 : 30 8 : 45 12 : 15

12 : 55
（月〜木）

13 : 10
（金）

14 : 35
（火・水曜日）

15 : 30
（月・木曜日）

~ 18 : 30
CHECK
P.03 !!

A DAY
AT SEIKA精華の 1 日
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